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La politesse est comme un code de bonne 
conduite : ce sont des règles qui permettent 

de mieux vivre ensemble.

Certaines attitudes, comme ne pas couper 
la parole, tenir la porte à quelqu’un, témoignent 

de notre respect envers les autres. 

Par exemple, en France, tu utilises 
 « tu » ou « vous » selon que tu t’adresses 

à un enfant de ton âge, à la maîtresse, 
à tes parents ou à un inconnu.

Les Japonais, eux, s’inclinent l’un vers l’autre, 
sans se toucher, tandis que les Américains 

se serrent dans les bras. 

Le mot « politesse » vient du latin politus, 
qui signifie « lisse », comme des galets 

polis par la mer.

Être poli rend la vie plus agréable. 
Par exemple, personne n’aime se faire insulter 

avec des gros mots, ou être bousculé. 

Mais la question ne se pose pas  
en Espagne, où tout le monde 

se tutoie !

Les règles évoluent aussi selon 
les événements. Pendant le Covid-19, plus de bise 

ni de poignée de main. Alors, pour continuer 
à se saluer, un nouveau geste a été inventé.  

« Merci », « bonjour », « s’il te plaît », 
« au revoir », « pardon »… ces mots 
magiques expriment la politesse. 

La politesse existe partout dans 
le monde. Mais ses règles varient 

d’un pays à l’autre.

Pour se saluer, en France, on se serre la main 
ou on s’embrasse : une, deux, trois, voire 

quatre bises, selon les régions.

Quel que soit le lieu ou l’époque, la politesse 
reste toujours une façon de dire à l’autre 

qu’il existe, et qu’on le respecte. 

« Merci », « s’il te plaît »… Tu as appris à dire ces mots « magiques » depuis que tu es tout petit. Mais la politesse, 
ce n’est pas que des paroles ! Partout dans le monde, il existe des règles pour que chacun respecte l’autre.

C’est quoi, la politesse ?


