Situé dans |'Himalaya,
en Asie, UEverest
est la plus haute
montagne du monde :

' 3 g8 maltes

Ingx, a ses débuts,

c'est d'abord un geek.
Ses kifs d'ado : Minecraft,
Fortnile... C'est comme ¢3
qu'il lance ses premiéres

Twitfer S inoutag

Le youtubeur s'est entrainé pendant
vidéos sur YouTube. un an. |_l a gravi g sumrnei_s
Pendant plusieurs trés difficiles avec un guide

| UTETTEN  années, il explore et conquiert o4 ! de haute montagne. Conseillé par
I"ﬂ-lti peu FI"-Eﬁ Internet. EiEn pI-US... que 2 - ’ il > un ﬂﬂ-ﬁ:ﬂh, I! a aussi fait de la musc .
T lamontagne ! _. & AT et a changé sa fagon de manger
de jeux vidéo ! & | L. N et de dormir

T P - e Jvant de gravir UEverest, [LUEED
Inoxtag s'est beaucoup lop de sa forme.

.. mais il aime les defis fous it dant s Mpes
En grandissant, le gamer ’
liche son ordi. Il passe o : . By o
7 jours seul sur une ile déserte Jr & ... et s'est donné les moyens de réussir
en Asie. Puis il pedale
320 km entre Paris et Roubaix...
sans rien connaitre au vélo. Et lannée derniére,

il décide de se préparer pour gravir I'Everest.

Lexpédition a codté environ 1 million d’euros.
Tout cet argent a été nécessaire pour réaliser
son film el faire passer

un message. Le litre

japonais Kaizen signifie

gu'on peut toujours

s'améliorer, et monter

- \ - chaque jour un peu
Inoxtag est fan du manga One Piece. s P plusq h auit... |:|r|:|nurl‘:I

Comme son héros, il porte un

chapeau de paille. Et comme lui,

il a lesprit shonen : il pense

que rien n'est impossible

quand on croit fort en ses réves...

el quon n'a pas peur de la peur ! =
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= arriver au but
j AR - gu'on sest fixé.
l'
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