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Texte : Nathalie Michel.
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Le championnat d’Europe féminin de basket, ou Eurobasket, 
se déroule du 15 au 25 juin. L’équipe de France y participe 
et vise un podium. Mais que sais-tu de ce sport 
hyperpopulaire, inventé au 19e siècle aux États-Unis ?  
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Il est strictement interdit de 
bloquer ou de tenir une joueuse 
de l’équipe adverse. En cas de 
bousculade volontaire, une joueuse 
peut même être exclue du match.

On garde ses distances

Sandrine Gruda s’apprête à mettre un panier. 
C’était pendant la demi-fi nale contre l’équipe japonaise, 
lors des Jeux olympiques de Tokyo, le 6 août 2021. 

Du 16 au 22 juin 2023

Basketball :

Pour envoyer le ballon dans le panier 
et marquer un maximum de points,  
les joueuses sautent à près 
d’un mètre du sol. Essaie, tu vas 
voir, c’est très haut ! 

Des sauts pour marquer

16 équipes participent 
à l’Eurobasket 2023. 
Les matchs ont lieu en 
Slovénie, un pays d’Europe 
centrale, et en Israël, 
un pays du Moyen-Orient. 

SLOVÉNIE

Durant un match, seules 5 joueuses de chaque équipe 
sont sur le terrain. Mais elles sont régulièrement 
remplacées, c’est pourquoi l’équipe compte 12 joueuses. 

L’Eurobasket féminin 2023

Cette année, les 3 premiers matchs 
disputés par les Françaises sont : 

•  Le jeudi 15 juin, contre l’Allemagne.

•  Le vendredi 16 juin, 
contre la Grande-Bretagne. 

• Le dimanche 18 juin, contre la Slovénie.

Ensuite auront lieu les quarts de fi nale, 
les demi-fi nales, puis la fi nale, le 25 juin.

Les matchs sont diffusés 
à la télé sur la chaîne 

beIN SPORTS.

Cette compétition se déroule tous 
les 2 ans. La précédente édition, 
en 2021, a eu lieu en France et 
en Espagne. Elle a été remportée 
par l’équipe de Serbie (en photo), 
un pays situé dans le sud-est 
de l’Europe. La France a fi ni 
deuxième. 

Le sais-tu ? 
Le basketball est 

le 2e sport collectif 
le plus pratiqué 
en France, après 

le football. Et c’est 
le 1er en nombre 

de femmes. 

Le ballon utilisé par les 
basketteuses pèse environ 
540 grammes, comme un petit 
melon. Il est un peu plus petit 
et léger que celui des hommes.
Certains ballons ont des picots, 
de minuscules piques. C’est 
pour qu’ils glissent moins 
des mains.  

Un ballon orange

Dunk, swish shot… 
les noms de ces tirs 
s’inspirent du bruit 
fait par le ballon. 
Ainsi, « swish », 
c’est le bruit du 
ballon qui entre dans 
le panier sans en 
toucher les bords. 

Des noms de bruits

ISRAËL

Depuis octobre 2021, 
l’entraîneur est 
Jean-Aimé Toupane. 
Cet ancien basketteur 
a déjà de longues 
années d’expérience 
comme entraîneur. 
Son but : faire gagner 
les Françaises, 
bien sûr !

12 joueuses participent 
à ce championnat.

Celles qui ont 
souvent joué 
en équipe 
de France :

•  Valériane 
Vukosavljević

• Sandrine Gruda 
•  Alexia Chartereau
•  Sarah Michel… 

Celles qui jouent pour 
la première fois :

•  Leïla Lacan, 
la plus jeune 
de l’équipe (19 ans).

•  Marie-Paule Foppossi  

Les basketteuses sont souvent 
grandes. C’est un avantage pour 
envoyer le ballon dans le panier, 
placé à 3,05 m de haut. 
Dans l’équipe de France, la plus 
grande joueuse mesure 1,97 m. 

Des joueuses de taille 

Sandrine Gruda est la joueuse qui a marqué 
le plus de points dans l’histoire de l’équipe de 
France féminine de basket. En près de 20 ans de 
carrière, elle totalise plus de 2 780 points. Waouh !

La meilleure marqueuse française 
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L’équipe de France


